Viesu nams

            „Mētriņi”-ēdienkarte

Aukstais galds                                                                                                  
              Zivju ēdieni                                                                       Dārzeņu un siera ēdieni
             1.Laša   kanapē                                                                            1.Svaigu dārzeņu asorti ar salātu mērci
                2.Siļķu kanapē                                                                              2.Marinēti dārzeņi –assās uzlodas               
                3.Ikru kanapē                                                                               3.Puķkāposti cepti siera miklā                
                4.Rojas delikatese                                                                        4.Tomāti pildīti ar tunča masu                 
                5.Laša rulete                                                                                 5.Tomati pilditi ar siera salatiem                 
                6.Lasis mazsālīts ar sviestu un citronu                          6. Siera groziņi  ar tuņča-garneļu salatiem                 
                7.Nēģi ar sinepju mērci                                                               7.Siera groziņi ar siera salātiem                   
                8.Zandarta fileja sarkanajā saldskābajā mērcē                       8.Baklažāni pildīti ar siera-putukrējuma masu                    
                9.Mencas gabaliņi cepti kornfleiksā ar majonēzi    9.Baklažānu ripiņas ar dārzeņu-ķiploku pildījumu                        
                10.Siļķes rolmopsīši ar zaļumu-citronu uzlējumu                   10.Delikatešu siera plate     
                11.Alus plate(žāvētu zivju asorti)                                                                                                     
                12.Olas pildītas ar ķilavām(anšoviem)                                            
                13.Olas pildītas ar tunci                                                              Salāti                
                14.Olas pildītas ar ikriem                                                            1.Liellopa gaļas salāti
                                                                                                                       2.Rosoliņš
         Gaļas ēdieni                                                                     3.Pupiņu salāti                     
               1.Žāvētas karbonādes tūtiņas ar mārutkiem                             4.Siera salāti                        
               2.Žāvēta karbonāde ar marinētiem šampinjoniem  5.Cepeša salāti                        
               3.Cepetis ar ķiplokiem                                                                  6.Vārītas vistas salāti                     
               4.Vistas rulete pildīta ar žāvētām plūmēm                                 7.Šķiņķa-ābola salāti                      
               5.Vistas rulete ar siera-burkanu pildijumu                                8.Siļķe kažokā salāti                        
               6.Vistas filejas Strēmelītes ceptas garšvielu maisijumā             9.Rīsu-tunča salāti                      
               7.Vistas aknu ruletes ar cauraugušu gaļiņu                               10.Krabju salāti                     
               8.Marinētas cūkas strēmelītes ceotas kornfleiksā                       11.Makaronu-šķiņķa   salāti                    
              9.Mazās kotletītes uz iesmiņa ar šapinjoniem un gurķi  12.Burkānu salāti ar saulespuķu sēkliņām un apelsiniem                       
              10.Pārlieta mēle ar zirnīšiem mārutku mērcē              13.Burkānu salāti ar rozīnēm un banāniem                       
              11.Pārlieta vista arburkāniem un kukurūzu                                14.Burkānu salāti ar ķiplokiem un riekstiem                                                                                 
              12.Kūpināta Ķekavas vista                                                             15.Biešu-ābolu salāti                                                          
              13. Marinēti vistas šķiņķīšī,cepti kiploku mērcē                           16. Biešu salāti ar sieru un ķiplokiem
              14.Lavaša ruletītes ar zāvētu gaļu un dārzeņiem                          17.Zaļie salātiņi                            
                                                                                                                         18.Tomātu, gurķu, paprikas,puķkāpostu salāti
                                                                            Karstais galds
         Siltie ēdieni                                                                                Piedevas pie siltajiem ēdieniem
           1.Vistas filejas karbonāde                                                                    1.Vāriti kartupeļi ar sviestu un dillēm
           2.Marinēti vistas šķiņķīši cepti ar kiplokiem                                     2.Cepeškrāsnī cepti kartupeļi ar ķiplokien
           3.Vistas veltnītis pildīts ar siera masu                                                3.Rīsi ar Burkāniem un kukurūzu
           4.Vistas veltnitīs ar šampinjonu pildijumu                                        4.Sautēti kāposti     (Skābi vai svaigi)
           5.Vistas veltnītis ar šķiņķa pildijumu                                                 5.Burkānu-zirnīšu sautējums
           6.Cūkgaļas karbonāde                                                                          6.Cukīnī-baklažānu sautējums

           7.Cūkgaļas cepetis ar ķiplokiem                                                          7.Viegli apcepti dārzeņi
           8.Cūkgaļas kabatiņa ar žāvēta šķiņķa pildijumu 
           9.Liellopu gaļas steiks                
           10.Rostbifs pildīts ar speķi          



   Paskaidrojumi:No aukstiem ēdieniem var izvēleties pa
           11.Liellopu gaļas ruletes pildītas ar šampinjoniem                          3 no katras grupas(kopā12 aukstie ēdieni)  .

           12.Liellopu gaļas ruletes ar šķiņķa-sinepju pildījumu                      Karstais ēdiens atkarībā no cilvēku skaita.                                                                                                                  
           13.Šašliks                                                                                             Viens pamat garnīrs,viens papildus garnīrs.
           14.Mencas fileja cepta olā                                                                                   Tēja+kafija
           15.Citronā marinēts cepts lasis 
